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Centri Estivi “Crescere Insieme”  
a cura di Esperia Srl  

 
Progetto Organizzativo in conformità alle Linee guida per la gestione della 

sicurezza di opportunità organizzate di socialità e gioco per bambini ed 
adolescenti nella fase 2 dell’emergenza COVID-19 

 
Il Centro Estivo si svolgerà presso Il Centro Sportivo “Sporting Club Ostiense”, ubicato in via dei 
Cocchieri 1A/Via Del Mare N. 128. Offrirà i propri spazi verdi esterni ed in interni per 
l’organizzazione dei centri estivi rivolti ai bambini dai 3 ai 14 anni. 
Il centro sportive, risponde adeguatamente a quanto previsto dalla normativa covid-19, al fine di 
garantire la sicurezza dei minori partecipanti con spazi e attrezzature adeguate. 
 
Di seguito descrviamo quanto richiesto dalle linee guida governative: 
 
1. Calendario di apertura e orario quotidiano: 

L’apertura della struttura avverrà a partire dalle ore 7:00 per consentire la predisposizione 

quotidiana del servizio, mentre la chiusura sarà prevista alle ore 17:30, al fine di consentire il 

riordino, dopo la conclusione delle attività programmate. 

Il Centro Estivo sarà aperto all’utenza dalle ore 7:45 alle ore 16:30 e sarà rivolto ai bambini di età 

compresa dai 3 ai 14 anni e sarà attivo dal prossimo 15 giugno.  

2. Numero bambini accolti: la struttura, essendo dotata di ampi spazi verdi esterni e numerosi 

spazi interni, è in grado di accogliere massimo n. 100 bambini dai 3 ai 14 anni, al fine di garantire il 

distanziamento fisico di almeno un metro. Sarà garantita inoltre la stabilità e la continuità dei 

piccoli gruppi di bambini con il loro operatore per tutto il tempo di svolgimento delle attività. 

3. Gli ambienti e gli spazi utilizzati: la struttura è dotata di 5 campi da tennis, 5 campi da calcetto, 

una piscina semi-olimpionica, un campo attrezzato di basket e mini basket, un campo di pallavolo, 

palestre, diverse zone ricreative (sala giochi con ping-pong, calcio balilla ed altri giochi), servizi 

igienici dedicati, un servizio per portatori di handicap, spogliatoi. La struttura inoltre gode di ampi 

spazi verdi con zone d’ombra attrezzate per poter svolgere attività ludiche all’aria aperta anche 

nelle giornate particolarmente calde. Qui verrà allestita anche la zona dedicate ai pasti, alla 

merenda mattutina e pomeridiana. Le attività previste nel programma giornaliero prevedono 

l’utilizzo delle strutture sportive ad esclusivo uso dei bambini frequentanti i Centri estivi, con tanti 

sport adattati su misura rispettando le esigenze dei più piccoli. 

4. Il programma giornaliero: il nostro programma giornaliero (come da Progetto Tecnico allegato) 

prevede la divisione in piccoli gruppi composti da massimo 5/7 bambini in relazione alla loro età. 

Si evidenzia che i bambini saranno costantemente sollecitati al lavaggio delle mani, a mantenere la 

distanza di sicurezza di almeno un metro, sotto la guida costante degli operatori che utilizzeranno 
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varie strategie ludiche al fine di garantire il distanziamento con corde – cerchi ed altri strumenti. 

5. Elenco del personale impiegato: lo staff impiegato è composto da una figura di coordinamento 

educativo e organizzativo. Gli operatori hanno una esperienza di oltre due anni nell’ambito ludico 

ricreativo.  

6. Accoglienza bambini con disabilità: Il centro sportivo è privo di barriere architettoniche ed è 

dotato di servizi igienici per disabili. E’ prevista l’assistenza di un operatore dedicato per l’utente 

con disabilità, con un rapporto uno a uno. 

7. Mezzi di trasporto: Non è previsto un servizio navetta e i bambini saranno accompagnati dai 

propri familiari con mezzi propri. 

8. Personale in assistenza: Il personale in assistenza sarà adeguatamente formato sui temi della 

prevenzione di Covid-19, nonché sulle misure di igiene e sanificazione, sarà dotato di certificato di 

buona salute e sarà sottoposto quotidianamente alla misurazione della temperatura e il lavaggio 

costante delle mani, e sarà garantito il loro costante utilizzo di mascherine. Il personale sarà 

tenuto a rimanere a casa se dichiara di avere avuto febbre, tosse o difficoltà respiratorie. Per 

sopperire ad eventualità assenze improvvise del personale è prevista la sostituzione immediata 

dello stesso, con altro operatore supplente. 

9. Elenco bambini: Sarà predisposto un registro giornaliero dei bambini presenti e all’accoglienza 

sarà chiesto ai genitori/accompagnatori dei bambini, lo stato di salute del bambino prima della 

entrata al centro estivo. 

Verrà richiesto al genitore il certificato di buona salute e quotidianamente, per l’ingresso al centro 

estivo sarà prevista la misurazione della febbre e la sanificazione delle mani.  

10. Rispetto delle prescrizioni igieniche: Saranno effettuate quotidianamente tutte le procedure 

di igienizzazione degli spazi, la pulizia approfondita dei materiali utilizzati e delle superfici più 

toccate, è prevista la costante pulizia sei servizi igienici dopo ogni utilizzo e la disinfezione 

giornaliera degli stessi con soluzioni autorizzate.  

11. Modalità di verifica quotidiana stato di salute: Sarà garantita la massima attenzione sulla 

verifica delle condizioni di salute e sul regolare utilizzo di mascherine per tutte le persone che 

accedono all’area dedicata.  

12 Preparazione e consumo pasti: sarà a cura di una società di catering referenziata, è prevista la 

fornitura di colazione, pranzo e merenda rispettando le tabelle dietetiche e merceologiche ed il 

menu previsto dal capitolato speciale di Roma capitale per la refezione scolastica.  

Il piano alimentare proposto si basa su criteri varietà e stagionalità, volte a garantire un equilibrio 

nutrizionale ottimale. 

 

 

 


